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SPISERTIETZ 8000

DEN KOLDE FROKOST HOS SPISERIET8000 - UGE 28

MANDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Kyllingepalaeg serveret med redbedehumus
- Pebersalami serveret med fetacreme (SV, L)
- Makrel i tomat serveret med mayonnaise og redleg
- Oksepaté serveret med krydderasier

GRONT OG SALAT
- Salat med guleredder, agurker, majs og kinaradiser (V)
- Sommerkal- salat med frisk mynte fra haven (V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

TIRSDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Reget svinemgrbrad serveret med aeggestand, syltede cherrytomater og purlag (SV, L)
- Paleegssalat af pulled chicken, redlag, syrlige agurker og pestocreme (SV, L)
- Rullepglse serveret med sky og ra lag (SV)

GRONT OG SALAT
- Hjertesalat med red spidskal, sukkereerter og gule squash (V)
- Salat med bagte kartofler og grillet peberfrugt — salatost pa toppen (L, V)

OSTE
Vores gode ost fra JAMAost serveret med jordbeersyltetgj (L, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

ONSDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Roastbeef serveret med remoulade, ristede log og hevlet peberrod

- Kyllingepalaeg serveret med blomkalscreme (L)
- Leverpostej serveret med hjemmesyltede agurker (SV, G)
- Reget laks serveret med fladeostecreme (L)

GRONT OG SALAT
. Gulerodsrakost med blomkal, zbler, tilsmagt med citrus og appelsin (V)
. Dogme mormorsalat (L, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)
- Marengs med kakao

G = gluten / L = laktose / SV = svineked



TORSDAG

FREDAG
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SPISERTIETZ 8000

KOLDE ANRETNINGER
- Charcuteri anretning med 3 slags péleeg og dertil herende tilbehar
- /g serveret med rejesalat (L)

GRONT OG SALAT
- Tomat- og fennikelsalat med mozzarella (L, V)
- Broccoli med redlag, solsikkekerner og tranebeer — vendt i leekkerdressing (V)

OSTE
- Vores gode ost fra JAMAost serveret med sprade kiks (L, G, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

Ferie fredag - | gnskes alle en dejlig sommer
DESSERT
- Frugtsalat med racreme og ristede hasselngddeflager pa toppen (L)

DET VARME
- Ristede keempe frankfurter (2 stk.) serveret med kold sommer kartoffelsalat (L)

GRONT OG SALAT
- Klassisk salat med majs, agurk, tomat og eerter — serveret med Thousand Island0

MIBBAGVARK
- Koldhaevede foccacia bred (G, V)

G = gluten / L = laktose / SV = svineked / V = vegetar
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