M I B

SPISERTITIET 8000

MENU HOS SPISERIET8000 - UGE 52

MANDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Hawaii spegepeolse serveret med fetacreme og gren peber (SV, M)
- Oksepaté serveret med estragonmayonnaise og syltede redleg (g, sennep)
- Skinkesalat vendt med ravigottecreme (SV, M)
DET VARME
- Dejlig vintergryde med hakket oksekad, vinterens kal og rodfrugter, tilsmagt med karry og
hvidlgg hertil serveres pasta (G)
GRONT OG SALAT
- Blandet salat med bagte guleredder og salatost pa toppen (M)
- Julesalat med grenkal, granateebler, syltede abler og ristede greeskarkemer
MIBBAGVARK
- Koldheevede surdejshvedebrad og rugbred (G, Lupin)
TIRSDAG

KOLDE ANRETNINGER
- Cervelatpelse serveret med remoulade og ristede lag (SV)
- Tunsalat vendt med redlag og syrlige agurker (M, fisk)

DET VARME
- Karbonade af dansk glad gris serveret med en leekker ragout af guleredder, zerter og sma
parisienne kartofler (SV, G)

GRONT OG SALAT
- Salat af perlebyg, tomater, log og porrer (G)
- Grgnne salater med blomkal, gule beder og squash

OSTE
Vores gode ost fra JAMAost serveret med sprade TUC kiks (M, G)

MIBBAGVARK
- Koldheevede surdejshvedebrad og rugbred (G, Lupin)

G = gluten / M = maelk / SV = svineked



M I B

SPISERTITIET 8000

MENU HOS SPISERIET8000 - UGE 1

MANDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Salami serveret med mayonnaise og syltede guleredder (g, sennep)
- Oksefarsbrad serveret med hjemmesyltede agurker
- Torskerognssalat vendt med red peber og frisk ananas (M, fisk)
DET VARME
- En lekker omgang boller i karry serveret med ris (SV, G, M)
GRONT OG SALAT
. Dagens salat med kal og redder
. Bulgursalat med solterrede tomat og karrydressing — hakket urter (G)
MIBBAGVARK
- Koldheevede surdejshvedebrad og rugbred (G, Lupin)
TIRSDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Dyrleegens natmad serveret med sky og ra lag (SV, G)
- Marineret nakkefilet med sennepsmayonnaise og redkal (SV, sg, sennep)
DET VARME
- Vi slutter aret af med Spiseriet’s lekre lasagne med oksekad og grentsager (G, M)
GRONT OG SALAT
- Tomatsalat med redleg og oliven
- Gulerodsrakost med rosiner og kokos
DET SUDE ELEMENT
- Treestammer fra MIBbagveerk (G, M, ngdder)
MIBBAGVARK
- Koldheevede surdejshvedebrad og rugbred (G, Lupin)
FREDAG

KOLDE ANRETNINGER
- Spred skal tilsat laksesalat pyntet med rejer (G, M, fisk, skaldyr)
- Mini ostepie serveret med kyllingesalat pa toppen (G, M)

DET VARME
- Morbrad af glad dansk fredags gris serveret i cremet svampesauce og serveret med stegte
kartofler (SV)

GRONT OG SALAT

- Bagte rodfrugter med feta og solsikkekerner pa toppen (M)
- Nudelsalat med kal og edamamebgnner (G)
MIBBAGVARK

- Koldhaevede surdejshvedebrad (G, Lupin)

G = gluten / M = maelk / SV = svineked



