M 1 B

SPISERIET 8000

DEN KOLDE FROKOST UGE 51

HVER DAG

« Koldheevede surdejshvedebred og rugbred fra MIBbagvaerk (1,10)

KOLDE ANRETNINGER
« Kalkunpaleeg serveret med bennedip
« Dansk kalvesylte serveret med sennep og hjemmesyltede redbeder (4)

MAN « Wienersalat med cornichoner, kartofler og purleg (gris,2,3,4,5)
« Nakkesteg serveret med redbedesalat tilsat kapers (gris,2,3,4)
GRONT & SALAT

« Salat med kal, gulerod og redbede
« Kartoffelsalat af bagte kartofler og peberfrugt tilsat olie/eddike dressing

KOLDE ANRETNINGER
« Kogt oksebryst serveret med pickles og hevlet peberrod
« Champignonpaté med leg og nedder serveret med kold urtecreme (2,3,7)
« Kyllingepdlceg serveret med humus

T I RS GRONT & SALAT

o Kél-ceesarsalat med syltede redleg, croutons og grana flager (1,2)
« Salat med bagte og ré& gule beder, havtorn og feta (2)

OSTE
« Vores gode ost fra JAMAost serveret med oliventapanade (2)

KOLDE ANRETNINGER
« Rullepolse serveret med sky, ré leg og agurk (gris)
« Kartoffel serveret med tomat, mayonnaise og ristede lag (2,3)
« Torskerogn serveret med remoulade og citron (3,4,11)

O N S « Salami serveret med fetacreme (2)

GRONT & SALAT
« Rode salater med cherrytomater, broccoli og bagte champignon
o Gulerodsrakost med blomkal og hakket persille tilsmagt med appelsin

DET S@DE ELEMENT
« Sirupskage fra MIBbagveerk (1,2,7)

Allergener - 1: gluten 2: mcelk 3:ceg 4:sennep 5:soja 6:jordnedder 7:nedder 8:sesamfro
9:selleri 10: lupin 11: fisk 12: krebsdyr 13: bleddyr 14: svovldioxid og sulfitter



M 1 B

SPISERIET 8000

DEN KOLDE FROKOST UGE 51

HVER DAG

« Koldheevede surdejshvedebred og rugbred fra MIBbagvaerk (1,10)

KOLDE ANRETNINGER
« Roget filet serveret med ceggestand og marineret peberfrugt (gris,2,3)
« Tun serveret med mayonnaise, ré leg og og purleg (2,3,4,11)

TO RS o Kyllingesalat (2,3,4)

GRONT & SALAT
o Salat med ristede majs og bagte sweet potatos

« Asiatisk inspireret kéalsalat med spidskal, edamamebgnner og peanuts (6)

OSTE
« Vores gode ost fra JAMAost serveret med sed kompot (2)

KOLDE ANRETNINGER - JULEFROKOST
« Marinerede sild serveret med karrysalat og redleg pé toppen (2,3,4,11)

« Kogte ceg serveret med rejer og mayonnaise (2,3,4,12)
F RE o Leverpostej serveret med ristede svampe tilsat bacon (gris,1)
« Risalamande serveret med kirsebcersauce (2,7)

DET VARME

o Tarteletter (2 stk.) serveret med hens i asparges i velouté sauce (1)

GRONT & SALAT

o Julesalat med redkal, tranebcer, appelsin og hasselnedder (7)

Allergener - 1: gluten 2: mcelk 3:ceg 4:sennep 5:soja 6:jordnedder 7:nedder 8:sesamfro
9:selleri 10: lupin 11:fisk 12: krebsdyr 13: bleddyr 14: svovldioxid og sulfitter



