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SPISERTITIET 8000

DEN KOLDE FROKOST HOS SPISERIET8000 - UGE 33

MANDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Chorizo af kalkun serveret med aioli og syltede begehatte
- Hytteost vendt med rejer, gule peber og eerter (M)
- Leverpostej serveret med surt (SV, G)
- Saltked med sky og ra lag
GRONT OG SALAT
- Danske lilla spidskal, edamame benner og hakkede kikeerter i citrusvinaigrette (V)
- Salat med danske broccoli, redbeder, salatost og danske blabeer (L, V)
MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)
TIRSDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Pastrami serveret med pickles og hevlet peberrod
- Skinkesalat vendt med cornichoner og leg - tilsmagt med sennep (M)
- Torskerogn med remoulade og citron
GRONT OG SALAT
- Danske tomater, agurker og leg med peberfrugt og basilikumsolie (V)
- Fennikelsalat med marinerede benner og danske guleradder (V)
OSTE
Vores gode ost fra JAMAost serveret med sad kompot (M, V)
MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)
ONSDAG

KOLDE ANRETNINGER

- Spegepwlse serveret med tapanade af artiskokker (SV)

- /g og tomat serveret med mayonnaise (V)

- Fiskefrikadelle serveret med sauce tartare og citron (G, M)
- Kedpelse serveret med remoulade og ristede lag (SV)

GRONT OG SALAT
. Blomkalscouscous med forérsleg, rede og gule peberfrugter — oliven pa toppen (V)
. Hvedekerner med aerter og danske kal - tilsmagt med hvidleg, sennep og persille (G, V)

DET SODE ELEMENT
- Treestammer fra MIBbagveerk (G, M, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

G = gluten / L = laktose / SV = svineked
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TORSDAG
KOLDE ANRETNINGER
- Jagtpelse serveret med mojo peberfrugtdip med linser (SV)
- Reget laks serveret med fennikel-pzere-salat og fynsk rygeost (M)
- Frikadelle serveret med hjemmekogt redkal (SV, G, L)

GRONT OG SALAT
- Gulerod/radise salat med mynte og knas (V)
- Pastasalat a la carbonara (G, M)

OSTE
- Vores gode ost fra JAMAost serveret med kiks (M, G, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

FREDAG Leakkerier pa en fredag
KOLDE ANRETNINGER
- Mini ostepie serveret med urtemayonnaise og bagt cherrytomat pa toppen (G, M)
- Tunsalat med lag og eerter (M)
- Kalkunpaleeg serveret med tomatrelish
- Salami serveret med peberfrugtpesto (SV)

GRONT OG SALAT
- Sprede salater med danske romanesco blomkal, melon og granataeblekerner (V)
- Sommercoleslaw med fennikel, lag og agurk (M, V)

MIBBAGVZARK
- Koldhzevede surdejshvedebred (G, V)

G = gluten / M = maelk / SV = svineked / V = vegetar
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G = gluten / L = laktose / SV = svineked



