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SPISERTITIET 8000

MENU HOS SPISERIET8000 - UGE 44

KOLDE ANRETNINGER

- Jagtpelse serveret med cremet gulerodskompot og frisésalat
- Den klassiske zeggesalat med purleg og forarsleg (M, V)
- Reget arred vendt med flodeost, forarsleg og red peberfrugt (M)

DET VARME
- Spradstegt flipper sej gordon bleu med ost og skinke (G/M, SV) serveret med spinatsauce

GRONT OG SALAT
- Blandet salat med erter, gul peber og red spidskal (V)
- Kartoffelsalat med bagte sweet potatos, rucola og valnedder (V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

KOLDE ANRETNINGER
- Rullepglse serveret med sky og ra lag (SV)
- Leverpostej serveret med hjemmesyltede redbeder (SV, G)

DET VARME - vegetar
- Ungarsk gullasch fra det grenne kekken med lag, peberfrugt, champignon, hvidvin og hvidleg
tilsmagt med kommen, hertil ris

GRONT OG SALAT
- Salat af broccoli og blomkal med hvidlegsdressing og forérsleg pa toppen (M, V)
- Salat med sorte benner, squash, danske aebler, grenkal og hasselnadder (V)

OSTE
- Vores gode ost fra JAMAost serveret med mandler i sirup (M, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

KOLDE ANRETNINGER
- Kogt reget hamburgerryg serveret med den klassiske italiensk salat (SV)

- Fiskepaté serveret med dildcreme (M)

DET VARME
- Mormors koteletter af dansk gris pa bund af rodfrugtsauté og kartoffel garneret med en laekker
cremet svampesauce

GRONT OG SALAT
. Linsesalat med danske rodfrugter og bredcroutoner (G, V)
. Coleslaw vendt med ravigotte dressing (M, V)

DET SODE ELEMENT
- Halloween cookies fra MIBbagveerk (G, M, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

G = gluten / M = mzalk / SV = svineked / V = vegetar



TORSDAG

FREDAG

M I B

SPISERTITIET 8000

KOLDE ANRETNINGER
- Chorizo serveret med fetacreme og red peber (SV, M)
- Cremet kikeertesalat med citron og hakket persille (V)

DET VARME
- Krydderstegt kylling filet serveret med smagfuld og fyldig relish med lzg, tomat og squash

GRONT OG SALAT
- Kardemommekrydret bulgursalat med bolsjebeder (G, V)
- Sprede salater med gulerod, agurk og blomkal (V)

OSTE
- Vores gode ost fra JAMAost serveret med sad kompot (M, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

KOLDE ANRETNINGER
- Kalkunbryst med kompot af lag tilsmagt med balsamico og syltede guleradder pa toppen
- Lakserilette vendt med agurk, redleg og cream cheese (M)

DET VARME
- Hot fredag med den klassiske chili con carne serveret med kold fraiche og tortilla chips (M)

GRONT OG SALAT
- Salat med majs, gren peber, lag og friske tomater (V)
- Cesarsalat med Grana Padano og spredt bred (G/M, V)

MIBBAGVARK
- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbred (G, V)

G = gluten / M = maelk / SV = svineked / V = vegetar
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G= getar



